
Gir cap a la renaturalització per a una Girona
més resilient i saludable

El proyecto GiroNat cuenta con el apoyo de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (MITECO) en 
el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR), financiado por la Unión Europea - NextGenerationEU.



Pla de recuperació, transformació i resiliència (PTR)
Objectiu de la convocatòria:

“Impulsar la transformació del model de desenvolupament de les ciutats … millora de 
les polítiques ambientals urbanes … renaturalització que millori la qualitat de vida i la 
salut de la ciutadania i millori la resiliència davant el canvi climàtic i la gestió de la 
biodiversitat i els serveis ecosistèmics”

•Inici: 1 octubre 2022 - Final: 31 desembre de 2025

•Adjudicació: 3.043.331,78 €

•Girona: màxima puntuació (d’entre 100 propostes/ciutats)

El proyecto GiroNat cuenta con el soporte de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (MITECO) en 
el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR), financiado por la Unión Europea - NextGenerationEU.



“Projecte compartit de ciutat, perdurable i demostratiu”
Biodiversitat i infraestructura ecològica com a eixos d’un 

gir cap a la renaturalització urbana

GIR estratègic en la planificació urbana

GIR cap a la natura

GIR cap a la resiliència

GIR cap a la salut preventiva

GIR cap a la transformació social

GIR cap a la innovació

El proyecto GiroNat cuenta con el soporte de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (MITECO) en 
el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR), financiado por la Unión Europea - NextGenerationEU.



Fuente: https://www.ccma.cat/324/girona-
assenta-les-bases-per-a-la-posada-en-
marxa-del-projecte-de-renaturalitzacio-
de-la-trama-urbana-
gironat/noticia/3197612/?ext=SMA_WP_
F4_CE24_ 
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ACCIONS DE CONSERVACIÓ

- Parc Pilot – Jardins de les Pedreres
- Implantació de cobertes i façanes vegetals
- Restauració fluvial
- Creació i naturalització de basses
- Foment de la biodiversitat urbana
- Control de flora i fauna invasora i exotica
- Creació d’un barri comestible Menja’t St Narcís
- Renaturalització de patis escolars 
- Aules exteriors en l’entorn natural
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ACCIONS DE PARTICIPACIÓ CIUTADANA

• Model de participació ciutadana
- 6 fòrums pels 6 districtes
- Canals oberts a la ciutadania

• 3 sessions durant el transcurs projecte per presentar les accions, 
debatre, recollir idees, justificar l’execució i presentar resultats
finals

• Oficina de consulta ciutadana propia del projecte + eines i canals
del Ajuntament
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ACCIONS DE SALUT I NATURA

Per fomentar els espais naturals de la ciutat de Girona com
actius essencials de salut (salutogènesis), es dinamitzarà un
programa d’activitats basat en els «5 camins cap al benestar a
través de la natura» del programa Healthy Parks, Healthy
People Europarc: Activa’t, Aprèn, Observa, Connecta’t i
Implica’t.
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Objectiu: 
● Enfortir el vincle entre salut i natura en les persones que viuen o 

treballen a la Ciutat de Girona 

Com ho farem?

Hem dissenyat uns Programes de 8 sessions cada un per realitzar en 4 
espais verds de la ciutat.

● Ribes del Ter  (darrera de l’Hospital Josep Trueta)
● Domeny (a prop del CAP Güell)
● Palau Sacosta ( a prop de la Residencia Creu de Palau)
● Ribes de L’Onyar ( Barri de Riba-roja)
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Perfils: 
● Metges
● Infermeres i auxiliars sanitaris
● Personal administratiu
● Usuaris
● Familiars d’usuaris
● Altres professionals de la salut


